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Hjeelper sages til
ung kvinde pa
@sterbro

Meningsfuldt deltidsjob / studiejob
som hjeelper for kvinde m. kronisk
sygdom. Til dig der er venlig,
struktureret og god i et kakken.

Jeger en kvinde pa 30 med en usynlig, kronisk sygdom. Min
energi er meget begraenset og selv sma opgaver forveerrer
mine symptomer. Derfor er min livskvalitet afheengig af et
team af hjaelpere med faste opgaver. Opgaverne pa denne
stilling bestar af:

® - Madlavning til morgen, frokost & aften, samt
forberedelse af eftermiddags-/natmad

® - Oprydning, rengering og let husligt vedligehold
® -Indkgb, bagning og andenfood prep

® - Pasning af planter

® - Praktiske opgaver i og udenfor lejligheden
Omdig

Du skal veere ikke-ryger og parfumefri.

Det er afggrende at du har overblik, gleede ved orden, og
kan arbejde efter de skriftlige systemer, vi har lavet for at fa
min hverdag til at fungere bedst muligt. Du skal derfor veere
god til at leese og forsta skrevne opgaver. Da du kommer til
at fungere som arme og ben for mig, er evnen til at
samarbejde, kommunikere og lytte afggrende. Stillingen
kraever at du er praktisk anlagt, god til at gere rent, samt har
gleede ved at lave god mad og stort overskud i et kakken.

Derudover veerdssettes:
® -roognaervaer

¢ - lidt perfektionisme
® - punktlighed

[ ]

- ansvarlighed (jeg er meget afhaengig af din hjeelp)
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Indrykningsdato
01.05.2025

Ansggningsfrist

26.06.2025

Virksomhedsnavn

BPS Support

Lokation

@sterbro

Fagomrade

@ Ikke kunstneriske jobs

Angiv type af anszaettelse

Deltid

Navn pa kontaktperson

Pia Thorkilgaard

hjaelperjob@pm.me
21226116
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o - fleksibilitet
® - hygiejnekursus

Arbejdstider

Stillingen er pa 10-15 timer/uge (2-3 hverdage/uge) fra ki
8.30-13.30.

Der er mulighed for ekstra vagter ved sygdom eller fraveer
af resten af holdet. Du bliver en del af et velfungerende team
pa 5 hjeelpere.

Lanvilkar: Ca. 151 kr/time + aften/weekend-tilleeg. Lan og
anseettelsesforhold administreres af BPA Support.
Yderligere information: www.bpasupport.dk/hjaelper

Har ovenstaende din interesse, sa send en ansggning hvor
du forteeller hvorfor du lige netop ansker dette job til
hjaelperjob@pm.me

Skriv tydeligt hvilke hverdage du foretraekker at arbejde i
din ansggning.

Jeg gleeder mig til at hare fra dig!

Hilsen Ida
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