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Vil du kombinere
dit kreative virke
med et
meningsfuldt job på
Frederiksberg og i
Ishøj?
Vil du have et meningsfuldt
hjælperjob ved siden af dit studie,
freelancearbejde eller kreative virke?
Vi søger en hjælper til en 14-årig
dreng med fysisk handicap. Du
arbejder både på Frederiksberg og i
Ishøj, så kørekort er et krav. Stillingen
er
på cirka 30 timer om ugen med fast
vagtplan, grundig oplæring og
opstart i midten af september. Du
bliver en vigtig støtte i drengens
skole og hverdag, hvor du blandt
andet hjælper med personlig pleje,
forflytninger, kørestol og aktiviteter.

En hverdag med ansvar og nærvær

Drengen har spinal muskelatrofi type II, som medfører
betydelig muskelsvækkelse i arme, ben og overkrop samt
påvirkning af vejrtrækning og spisning. Han har derfor brug
for hjælp til alle daglige funktioner.

Indrykningsdato

04.09.2026

Ansøgningsfrist

20.09.2026

Virksomhedsnavn

DUOS

Lokation

Frederiksberg

Fagområde

 Ikke kunstneriske jobs

Angiv type af ansættelse

Deltid

Navn på kontaktperson

Trine-Emilie

tes@duos.dk
25429618

Søg stilling

https://mit.duos.dk/jobs/174290

mailto:tes@duos.dk
tel:25429618


2 / 3DMF Jobscenen

Han holder af lydbøger, iPad, computer, spil og forskellige
fritidsaktiviteter. Han har et godt humør og kan godt lide,
når der er plads til sjov og humor.

Du følger ham gennem hans skoledag og fungerer som hans
praktiske støtte. Du hjælper blandt andet med:

Personlig pleje, hygiejne og påklædning
Toiletbesøg, bad og måltider
Forflytninger med lift
Kørestol og andre hjælpemidler
Brug af iPad, computer og spil
Deltagelse i skole, fritid og sociale aktiviteter

Du bliver hans arme og ben gennem dagen og får mulighed
for at følge ham tæt i både skole og fritid. Opgaven kræver,
at du arbejder roligt, struktureret og ansvarsfuldt – også når
tempoet varierer, eller der er perioder med ventetid.

Hvem er du?

Du har gerne erfaring med personlig pleje, forflytninger eller
arbejde med mennesker med fysisk funktionsnedsættelse.
Det er en fordel, hvis du kender til kørestole, lift og andre
hjælpemidler, men du får grundig oplæring i opgaven.

Som person er du rolig, stabil og god til at bevare
overblikket. Du kan tage ansvar for de praktiske opgaver
og samtidig skabe en tryg og behagelig hverdag for
drengen.

Det er et krav, at du:

Har kørekort
Kan arbejde på både Frederiksberg og i Ishøj
Kan møde stabilt på begge adresser

Arbejdstid

Stillingen er på cirka 30 timer om ugen med opstart og
oplæring i midten af september.

Arbejdstiden følger en fast vagtplan:

Lige uger: Mandag, onsdag, fredag og lørdag – cirka 32
timer
Ulige uger: Mandag, onsdag og fredag – cirka 30 timer

Stillingen kan være et godt match for dig, der ønsker et fast
og meningsfuldt arbejde ved siden af studie,
freelancearbejde, kreative projekter eller andre aktiviteter.
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Søg stillingen, hvis du har lyst til at bruge dine kompetencer i
en tæt 1:1-relation, hvor din indsats gør en mærkbar forskel
hver dag.


