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Hjeelper sages til
ung kvinde pa
@sterbro

Meningsfuldt deltidsjob / studiejob
som hjeelper for ung kvinde m.
kronisk sygdom. Til dig der er venlig,
struktureret og praktisk anlagt.

Jeger en kvinde pa 29 med en usynlig, kronisk sygdom. Min
energi er meget begraenset og selv sma opgaver forveerrer
mine symptomer. Derfor er min livskvalitet afheengig af et
team af hjaelpere med faste opgaver. Opgaverne pa denne
stilling bestar af:

® Madlavning til morgen, frokost & aften, samt
forberedelse af eftermiddags-/natmad
Oprydning, rengaring og let husligt vedligehold
Indkab, bagning og anden food prep

Pasning af planter

Praktiske opgaver i og udenfor lejligheden

Omdig
Du skal veere ikke-ryger og parfumefri.

Det er afggrende at du har overblik og gleede ved orden.
Stillingen kreever at du er praktisk anlagt og kan arbejde
selvsteendigt efter de systemer, vi har lavet for at fa min
hverdag til at fungere bedst muligt. Da du kommer til at
fungere som arme og ben for mig, er evnen til at
samarbejde, kommunikere og lytte afgarende. Du skal veere
sensitiv og god til at leese mine behov og maerke hvad
situationen kraever. Samtidig er det vigtigt, at du har gleede
ved at lave god mad og har overskud i kekkenet til at fa
simple ting til at smage af meget.

Derudover veerdsaettes:

® roognaerveer
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lidt perfektionisme
punktlighed
fleksibilitet
hygiejnekursus

Arbejdstider

Stillingen tidsbegraenset frem til december med mulighed
for forleengelse og er pa gennemsnitligt 15 timer/uge pa
folgende dage:

® 3hverdage frakl. 8.30-13.30
® Fredage kl. 1640-1940, hver 4. uge

Du bliver en del af et velfungerende team pai alt 5 hjzelpere.
Der er mulighed for ekstra vagter ved sygdom eller fraveer
af resten af teamet.

Lanvilkar: Ca. 143 kr/time + aften/weekend-tilleeg. Lan og
ansaettelsesforhold administreres af BPA Support.
Yderligere information: www.bpasupport.dk/hjaelper

Ansggningsfrist: hurtigst muligt. Opstart: 1. september
2024.

Har ovenstaende din interesse, sa send mig en ansggning pa
mail pa ptsocial@tutanota.com

Jeg gleeder mig til at hare fra dig!
Hilsen Ida
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